
体检须知
一、每位参加体检的职工带蓝底小二寸照片一张；

二、体检前需保证充足的睡眠；

三、体检当天需空腹抽血，不要吃早餐；

四、体检前几天请注意休息、清淡饮食、不酗酒；

五、体检过程中避免大声喧哗、吵闹，以免影响其他的正常体

检；

六、每位体检者来我院门诊楼五楼体检科领取体检表后，按照

程序依序体检；

七、每位受检者应如实回答体检医生的询问；

八、血液检测：抽血前需空腹，空腹指禁食 8-12小时，抽血前

避免剧烈运动；抽血时应放松心情，有晕针史的人员应提前说明，

以便特别安排；

九、尿液检查：送检的尿液应清晨第一次尿为宜；

十、B超检查前男、女性都需要憋尿，建议 B超检查后再留尿

标本。

十一、检查结束后请将《体检表》交到体检科，经医生审查完

毕后无漏查的方可离开。

十二、体检医院和地点

医院名称：百色市右江人民医院

地 点：百色市右江区和平街 106号

联系电话：0776-8802050



右江区人民医院体检楼层分布

门诊 5楼：领表填表、内外科、测血压

门诊 3楼：五官科、视力、听力

门诊 2楼：抽血、B超、心电图、留尿标本

门诊后楼放射楼 1楼：拍片

胃镜中心（1楼）：卡氏呼气试验。

右江区医院体检平面示意图
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